
 

CENTRE DE SOMMEIL D'AGUILERA 

 
Dr Cristina ANGOSTO - Dr Didier RECART -  

Dr Damien ROUVIERE - Dr Marie-Charlotte ROGER-DOMART - 
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Prise de RDV sur internet : www.doctolib.fr 

       
 

 

 

POLYSOMNOGRAPHIE EN AMBULATOIRE 

 

 

Veuillez vous présenter au cabinet des Templiers le :  

 

Merci de ne pas prévoir d'activité le soir de la pose du matériel. 

 

A votre réveil, vous enlèverez l'appareil par vous même, et vous le ramenerez le lendemain matin au 

secrétariat de pneumologie. 

 

Les résultats vous seront communiqués en consultation, ainsi qu'à votre médecin, par courrier dans un 

délai moyen d'un mois. Il vous sera demandé lors de la consultation avec le Dr RECART de régler 230€. 

Cette somme vous sera entièrement remboursée par votre caisse et votre mutuelle. 

 

Pour plus de précisions, n'hésitez pas à appeler le secrétariat du Dr RECART à son cabinet au 

05.59.43.33.33 

 

Pour plus d'informations sur votre examen, nous vous invitons à consulter notre site internet : 

 

http://www.centredesommeil-biarritz.fr 

 
Important : 

 

Le jour de l'examen nous vous demandons de venir vêtu d'un : 

-T. Shirt à manches courtes (ample) avec lequel vous dormirez (pas de débardeur) 

-Pantalon large (jogging) 

-Démaquillage pour les femmes 

    


